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Fritidspolitiskt program 
 
 
Utkast till fritidspolitiskt program 
 
Defintion: 
Människans dygn kan indelas i tre delar, sömn-arbete-fritid. Fritidsnämndens uppgift har varit 
att erbjuda kommuninvånare möjlighet till meningsfull fritidssysselsättning där avsikten varit 
att utbudet skall vara  demokratiskt fostrande, ge en känsla av upplevelse, vara avkopplande 
samt skapa social gemenskap. Definitionen på fritidsbegreppet har senare år kommit att 
innefatta också förebyggande friskvårdsinsatser. 
 
Fritidsnämndens utbud skall främja en positiv bild av Gislaveds kommun och göra 
kommunen attraktiv att verka och leva i. 
 
Fritidsnämndens verksamhetsinriktning 
Fritidsnämndens inriktning är att stödja verksamheter som ger gemenskap, stärker människans 
egenvärde och identitet samt främjar delaktighet och ansvarskännande. Ett viktigt område är 
att medvetandegöra kommuninvånarna om motionens och träningens betydelse för det fysiska 
och psykiska välmåendet samt stimulera till olika former av fysiska aktiviteter och motion. 
 
Fritidsnämnden skall också arbeta för att fritidsutbudet präglas av ett tydligt avståndstagande 
från olika former av droger. 
 
De primära uppgifterna är att satsa på breddverksamhet som kan attrahera alla 
kommuninvånare. En prioriterad grupp är barn och ungdomar. 
 
En bas för fritidsverksamheten är föreningsverksamheten eftersom denna har bäst 
förutsättningar att svara upp mot intentionerna för fritidsverksamheten. 
 
Fritidsnämndens huvuduppgifter är att tillhandahålla anläggningar och lokaler, stimulera 
organisationer samt bedriva kompletterande egen verksamhet så att kommunens fritidsutbud 
blir attraktivt för kommuninvånarna. 
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Verksamhetsområden 
 
Föreningsverksamhet 
Basen för fritidsverksamheten är en stabil föreningsverk-samhet. Det är en viktig uppgift för 
fritidsnämnden att stimulera till föreningsengagemang samt stödja föreningars verksamhet. 
Föreningslivet fyller en stor funktion när det gäller demokratisk fostran. I föreningslivet ska 
man få grundläggande värderingar som att visa hänsyn, ta ansvar samt lära sig samarbeta. 
 
Fritidsnämnden stödjer föreningslivet genom kontantbidrag, ledarutbildningsbidrag, tillgång 
till lokaler och anläggningar mm. Fritidsnämnden hjälper till vid nyetablering och ger 
fortlöpande information om fritidsverksamhetens utvecklingen och möjligheter. 
 
Fritidsnämnden vill att föreningslivet får så goda och rättvisa förutsättningar som möjligt för 
sin verksamhet. Detta skall ske genom att bidragssystem och fördelningsprinciper hålls 
aktuella och är kända av brukarna. 
 
Lokaler och anläggningar 
Fritidsnämndens verksamhet har ett stort omfång och når många människor. För att kunna 
hålla en hög kvalitet är det viktigt att ge brukarna en god service. Med god service införstås 
att lyssna till vad kunden frågar efter och se om det är möjligt att uppfylla önskemålen och 
handla därefter. I begreppet ingår också att brukarna skall uppleva kontakten med 
fritidsnämnden på ett positivt sätt. 
 
Fritidsnämndens strävan är att anläggningarna utvecklas till att svara mot de behov som 
brukarna efterfrågar. I denna strävan ligger att prioritera funktionella aktiva ytor. 
 
Insatser skall också vidtas för att få ett förbättrat nyttjande av anläggningsresurserna. 
 
Genom att anläggningarna utvecklas till att få ett större och bredare utbud är det av största 
betydelse att personalen får möjligheter att kompetensutvecklas för att klara förändrade 
uppgifter. 
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Fritidskontoret 
 
Fritidskontoret skall ge bra service i form av stöd, råd och information till föreningar, 
myndigheter, kommuninvånare, andra kommunala  förvaltningar och fritidsområdena. Det är 
viktigt att personalen har god kännedom om det lokala föreningslivet samt ett personligt och 
serviceinriktat bemötande av de lokala föreningsledarna. 
 
Fritidskontoret skall också ta initiativ till att det bedrivs verksamhet för skolungdomarna 
under de kortare skolloven. Verksamheten skall präglas av glädje och stimulera ungdomarna 
att påbörja ett nytt intresse. Samarbete med föreningslivet skall eftersträvas. 
 
Fritidskontoret skall arbeta för att kommuninvånarna känner till kommunens idrotts- och 
fritidsanläggningar samt vilken verksamhet som bedrivs där. Information och marknadsföring 
av anläggningar och verksamhet är därför viktigt. 
 
Fritidskontoret skall genom kontinuerliga undersökningar hålla sig á jour med 
kommuninvånarnas synpunkter på fritidsfrågorna. 
 
Inriktningsmål 
 
Bredd 
Fritidsnämnden eftersträvar att alla ska ges möjlighet så långt det är möjligt att bedriva de 
fritidsaktiviteter de önskar. När konkurrens om resurserna uppstår prioriterar fritidsnämnden 
de aktiviteter som riktar sig till barn och ungdom och som är av breddkaraktär. 
 
Resursfördelning 
Fritidsnämnden vill fördela resurserna på ett sådant sätt att de kommer så många av 
kommuninvånarnas intressegrupper tillgodo som möjligt. Fritidsnämnden vill speciellt 
uppmärksamma flickors behov av meningsfulla fritidssysselsättningar. Dessutom vill 
fritidsnämnden aktivt arbeta för funktionshindrades möjligheter till bra verksamhet. 
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Kvalitet 
Fritidsnämnden vill bedriva en verksamhet med hög kvalitet genom bra standard på 
lokaler/anläggningar, kompetent och serviceinriktad personal samt välutbildade 
föreningsledare. 
 
Glädje 
Fritidsnämnden vill ge förutsättningar för verksamheter som ger utövarna känslor av glädje 
och gemenskap. Speciellt viktigt är detta med verksamheter där barn och ungdom deltar. 
 
Delaktighet 
Fritidsnämnden vill tillvarata brukarnas kunskaper samt stimulera dem till ökat ansvar och 
delaktighet i de fall där det är möjligt och lämpligt. 
Viktigt är att stimulera föreningar som främjar och uppmuntrar ett demokratiskt arbetssätt. 
 
Förebyggande insatser 
Fritidsnämndens utbud skall präglas av en förebyggande folkhälsotanke. Det är viktigt att 
stimulera människor till ökade aktiviteter för att förbättra sin fysiska status och ge ett ökat 
välbefinnande. Insatser för att informera (speciellt ungdomar) om drogers negativa 
inverkningar skall genomföras. 
 
Miljö 
Fritidsnämnden vill arbeta för att Agenda 21:s målsättningar uppfylls. Detta skall ske genom 
att verksamheten präglas av ett miljömedvetet synsätt som ska vara en naturlig del inom 
fritidsnämndens verksamhetsområde. 
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Resultatmål 
 

� Antalet aktiva föreningsmedlemmar i bidragsberättigad ålder skall vara minst 
oförändrat i förhållande till befolkningstalet. 

� Uppdatera bidragssystemet så att det gagnar och utvecklar de föreningar som bedriver 
aktiv ungdomsverksamhet. 

� Samtliga sim- och sporthallar skall utvecklas till att bli kombinerade upplevelse-, 
idrotts- och friskvårdsanläggningar. 

� I samarbete med föreningar utveckla verksamheterna i idrottsanläggningarna för 
tränings- och tävlingsverksamhet. 

� Verka för optimering av lokal- och anläggningsnyttjande genom upplåtelse för andra 
brukare eller ändamål då tillfälle finns. 

� Ge brukarna en god service som stimulerar till ökade aktiviteter. 
� Erbjuda kommuninvånarna spontana möjligheter till aktiviteter. 
� Aktivt arbeta med kundundersökningar på de större idrottsanläggningarna för att 

kundernas önskemål och behov ska bli kända. 
� Fritidsnämnden skall arbeta aktivt med nyckeltal för att därigenom få en redovisning 

över hur de satsade resurserna nyttjas. 
� Miljöanpassad hantering av giftiga kemikalier och miljöfarligt avfall skall 

genomföras på alla anläggningar. 


